Eine Person in Deutschland
1sst durchschnittlich 60 kg
Fleisch pro Jahr.

Dadurch werden jahrlich 366 kg CO, freige-

setzt! Durch eine Reduzierung des Fleisch-

konsums konnen wir viel CO, einsparen. Allein

unser Konsum von Rindfleisch hat einen Anteil

von 10 % an den CO -Emissionen, die durch unsere
Ernahrung ausgestofien werden.

Die Herstellung von Rindfleisch beeinflusst die Treibhausgasbilanz durch
den Anbau von Futtermitteln fiir Rinder auf riesigen Soja-Plantagen. Dafiir
mussen oft Regenwaldflachen weichen. Zudem geben Rinder direkt Treib-
hausgase wie Methan ab. Der Fleischkonsum und die Viehhaltung haben
in den letzten Jahrzehnten Ausmafde angenommen, die ethisch und 6kolo-
gisch schon lange nicht mehr vertrethar sind. Hierbei gilt: Du kannst darauf
achten, nicht jeden Tag Fleisch zu essen und beim Kauf z. B. auf zertifizierte
Produkte zu achten.

Weitere Informationen unter sdw.de und pefc.de




